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Hot du president

Bonjour 4 tous!
Comme la vie au lac. APELS sort graduellement de
sa torpeur hivernale.

Reboisement des rives

Jaimerais vous parler du
programme de reboisement des
rives de la municipalité, Le
Conseil municipal a adopté un,
ambitieux programme de rena-
furalisat:on des rives cet
antomne. Ce programme vise -
cette bande de terrain de 15
métres (50 pieds) du bord de
I'eau que 'on appelle 1a bande
.de protection riveraine. Le
maintien A 1'état naturel de
cette bande de terrain est primordial pour assurer la_
borne santé de notre lac. Pour ce faire, il est main-
tenant interdit de couper le gazon, les arbres et
arbusies sur les 5 premiers métres de cette bande, De
plus la municipalité encourage les citoyens a reboiser
cette bande en vendant des arbres et arbustes dont.
elle défraie ecinguante pourcent des coiits.

Le maintien d’un littoral i i'état naturel est le

garant de la santé de notre lac car il prévient I'érosion.

et contribue a garder les nuiriments et matiéres
organiques dans le sol et non dans I'eau oit ces élé-

ments coniribue au vieillissement prémataré des lacs.

Pourveirie’

La pourvoirie a procédé A un travail d’enrochcment
dans le raisseau qui se déverse dans le lac A partir du’
chemin de la pour-
voirie ainsi qu'a la
mise en place d'an
bassin de sédi-
mentation. L'an
des propriétaires,
monsieur Guinois,
m'a aussi assuré
que ia cabane élec-
trique située a 'in-
tersection du

chemin du lac Sanvége et du chemin de la pourveirie

‘serait peinte et camouflée derriére des arbres.

CVIT

Nous avons eu une rencontre avec la municipalité
concernant la circulation de VIT sor le chemin du lac
Sauvage par des non-résidents. Apparemment il est per-
mis de circuler sur une chemin public sur quelques cen-
taines de métres si I'on est & proximité de sa résidence
et dans le but d'effectner des taches. La Streté du
Québec va assurer une surveillance accrue des non-rési-
dents. Elle demande aux citoyens de lui signaler les pas-
sages problématiques en notant la date et 'heure, Ia
description et, si possible, - & suivre page 2




Mot du président - sure pe La pace 1

le numéro de plaque des véhicules. Vous pouvez aussi
me transmettre cette information sous pli confiden-
tiel. ' o '

Epluchette de bie d'Inde

A la demande générale VAPELS organisera & nou-
veau cette année une épluchetite de blé d'Inde. Cette
activité permet aux résidents du lac de se renconirer
dans un cadre informel. Nouveanx résidents veaez
rencontrer vos nouveaux voisins. Evidemment les
enfants sont bienvenus. Nous vous ferons connaitre
la date exacte et 'emplacement sous peu. Nous
recherchons des bénévoles. Vous pouvez communi-
quer avec moi an (819) 425-3156

Assemblée annuelle _ -

Cette année I'assembiée annuelle de PAPELS
aura iien le dimanche 2 juillet i la salle Bellevue
(sous-sol de la Blbhothéque] 64, rue de la Culture, -
Saint-Faustin-Lac-Carré a 9:30.

Des beignes et du café seront servis.

_ ‘Pierre Cossette
3

semer de facon écologique...

Dans 1a bande riveraine, soit & 50 pieds de la rive du lac, il est
important "empécher I'érosion et d'éviter de tondre 1a pelouse.
Pour cette raison, le trafle apparait comme étant une solution

Seologique, durable et simple. Pour ma part, je me suls rendue i .

1a COOP de Mont-Tremblant oi Ie propriétaire m’a proposé de
mélanger du tréfle rouge avec du tréfie blanc. I existe aussi en
pépinitre le produii Lab-ean qui est un métange concu princi-
palecmient pour empécher I'érnsion des rives, Liavantage de ces
produits est que le résultat est rapide avec peu d'effort.

Sylvie Courtois

A vendre

Cabanon construit en 2005 - Trés propre
Vinyle (gris} - : :

avec tableites. Joli - Prix: 1300. §

Monsienr Viateur Thibault 3112 ch. du lac Sauvage
Téléphone: (819 )425-3834 .
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Rehoiser les rives du lac Sauvage:

QUl, J'Y CROIS...

Lan dernier, 1ors de Fépluchette de blé d'inde, certains avadent
fait le tour de notre propeiété pour que je leur explique les diffi-
cultés que J'avals rencontrées lors du reboisement de la zone
riveraine de aotre terxain ainsi que les solutions que nous expéri-
mentons & I'heure actuele.

Tout d'abord, jaimerais souligner l'aide préciense de
Benoit Bertrand de La Pépini¢re Rustique gui m'a si bien conseil-
1€. Em effet, il n'y a pas que la zone qul est iImportante forsgu'on
veut planter dans la bande riveraine. Il faut aussi tenir compte da
ia composition du sot, de 'ensoleilement, de I'érosion du sol, cic.

Dans Ie passé, je me laissais bercer par I'itlusion de certains con-
gefllers de pépinidres qui me proposaient d'acheter des plantes .

exgtiques de types cerister japonais ou poirier. Malheureusement
peu de temps aprés les avoir plantées, je. découvrais gu'clles
étalent Infestées de bestioles, malades ou bien un gentH castor
venait les déguster avec plaisir. J°ai aussi essayé de planter des
arbres que le RAL distribuait gratnitement mais comme je ne
tenais pas compte de la composition du sol, 'arbre (inissait pax

perdre ses fenilles avant de tomher A mé&me le sol.

Si, comme moi, vous ne connaissez pas toutes les
plantes par leur petit nom latin... vous pourrez consulier mon-
sieur Bertrand qui se fera un plaisir de se rendre sur Ies lieux de
votre propriété. Vous pourrez £galement apporter un échantllion
de votre sol a sa pépiniére laquelle ahriie des vivaces compatibles
avec le climat du lac Sauvage. En effct, monsicur Bertrand se
spécialise dans les plantes qui reboisent les rives et les cultive en
pépinigre 3 partir de repousses.

A date, ous les plants mis en terre l'an demier ont
survécu et semblent vouloir s'épanouir. De plus, 1ls ne conte-
naient ni maladies, ni parasites. €e qui est une condition essen-
tielle pour le reboisement des rives étant donné que 1a réglemen-
tation municipale mterdit I'usage de pesticides, herbicides ou
autres.

Assurez-vous d'inspecter vos plants avant de les acheter.

Sylvie Courtois

Voici ses suggestions de végétaux pour la restauration des berges:

Arbres

Acer rubrum - Erable rouge

Large ramure utiie pour ombrager l1es rivages.

Croissance rapide . Coloration rouge en antomne.

Haunteur Largeur Tasoleiilement Sol 15 m. 10 m. Solcil ou mi-
ombre Semi-humide Format : 1 litre

Betula alleghaniensis - Bouleau jaune

Large ramure utile pour ombrager les rivages.

Croissance rapide . Arbre embidme du Québec

Hauteor Largeur Ensoleillement Sol 25 m. 12 m. Soleil ou mi-
ombre Semi-humide Format: 1 litre

Arhustes
. B3

Cornus stolonifera - Cornouiller stolonifére
Floraison blanche en juin. Frieits Bentés. Croissance
vigoureusc. Peu exigeant quant au sol. Utile pour stabiliser les
talus abrupts.

Hauteur Largent Ensoleillement Sol 2 m. 1,5 m. Soleil ou mi-
ombre Sec pu humide Formats : milticellules et 1 ltra

Myrica gale - Myrique baumier

Arbuste par excellence pour stabiliser les berges.

Feuillage vert bleuté ef croissance compacte.

Supporie Jes 5018 pauvres, acides et sablonneux.

Hauteur Largeur Ensoleillement Sol 1,2 m. 1,2 m. Soleil o mi-
ombre humide Format.s multicellules ef 1 Hire

Kalmia angustifolia - Kalmia i feuilles étyoites
Flotaison tose an printemps et feuillage persistant. Supporte les
sols pauvres, acides, sablonneux cu tourbeux, Croissance com-
pacte. Hauteur Largeur Ensoleillement Sol 0,79 m. 4,80 m.
Soleil ou mi-ombre humide Format : 1 Litre

Parthenocissus quinguefolia - Vigne vierge
Plante grimpante ou rampante parfaite pour couvrir les murets.
Fruits blens appréciés des niseanr. :
Hautcur Largenr Ensoleiliement Sol 1,5 m. Soleil on mi-ombre
Sec ou semi-humide Formats : multicellules et 1 litre

Rosa rugosa - Rosier rustique

Flenrs roses en juin et froits rooges persistant 1'hiver.
Supporte les sols pauvres et sablonneux

Hauteur Largeur Engoleillement Sol 1,2 m. 1,2 m. Soleil ou mi-
ombre Sec ou semi-humide Format : multicellules

Sambucus canadensis - Sureau du Canada
Larges fleurs blanches en juillet suivies de grappes de fruits
noirs en antomne. Crolssance rapide. Trés ornemental. -

“Hautewr Largeur Ensoleillement Sol 2 m. 1.5 m. Soleil ou mi-

ombre Semi-humide ou humide Format - multiceliules

Spirea latifolia - Spirée 4 larges feuilles

Flears blanches conique en été. Trs éfficace pour

stabiliser les rivages et les pentes. Arbuste vigoureux et

peu exigeant, bien adapié aux conditions difficiles. .
Hautewr Largeur Ensoleillement Sol 1,2 m. 6,75 m. Soleil ou
mi-ombre Sec ou humide Formats : multicellules et 1 litre




Plantes herbacées
]

Eupatorium maculatum - Eupatoire maculé

Larges flewirs rase en juillet

Hauteur Largeur Ensoleillement Sol 1,5 m. 0,75 m Soleil ou mi-
ombre Semi-humide ou humide Format : multicellules

Iris versicolor

Fleurs mauves ornées de blanc et de jaune an jiin.

Pent pousser dans 'eau jusqu'a 10 cm de profond.

Fleur embléme du Québec

Hauteur Largeur Ensoleillement Sol O, 5 . 0,4 m. Seleil on mi-
ombre humide Format : multicellnles et I Hire

Rudbeckia laciniata - Rudbeckie laciniée
Floraison jaunc en aoli et septembre.
Croissance vigoureuse. Trés ornementale.
ﬁ Hauteut Largeonr Ensoleillement Sol 1,5
‘7 m. 3.75m. Soleil ou mi-ombre Semi-
J Q 0 humide ¢u humide Formai : molbcelules
WY
/ Iﬂ Feuillage bleuté ot décoratif.
_ Hauteur Largeur Ensoleilicment Sol 1,5
m. 3,75m. Soleil ou mi-ombre Semi- humide ou humide
Tormat : multicellules '

Thalictrum pubescens

pubescent
Floraiscn blanche en juillet st aofit

- Pigamon

Verbena hastata - Verveine hastée

Florgison mauve en aodt

Croissance rapide mais non-énvahissante

Hauteur Largenr Ensoleillement Sol 1,5 m. 0,75m. Soleil on
mi-ombre Semi- humide on hamide Fo:mat muliicellules
Pour i savoir plus...

La pépiniére Rustique

1614, chemin du Village,
St-Adolphe-d'Howard, Qc, 10T 2BO

Tél : 819-327-2225 Fax : 819-327-3474
p.rustique@sympatico.ca
www.pepiniererustigue.com

Recette pour éloigner.
fes bestioles
des boites a fleurs

-1 galion d’eau

- 80 grammes de poudre d'ait

- 60 grammes de poudre d'cignon
- 30 grammes de poivre noir

- 1/2 tasse de savon A vaisselle Sunlight

Méelanger le tout,
verser dans vos hoites & fleurs et 1e tout est jouél

Jocelyne Goudie

Courrier
des membres

- Pascal Grandmaison

« Vadette montante de I"art contemporain au pays »
Magazine Volr, 2006

« L'un des chefs de file de I"art contemporain québécms »
La Presse, 2008
& L'ceuvre de Grandmaison se distingue outre par son ton, gui allie
empathie et distance, froideur et podsie at 3 travers lequel e monde
contemporain semile parfois se fondre en queigue image grchétype »
Le jowrnal du Musée d'art contemporam de Montréal,
2006 .

Jen ai les larmes aux yeux, je suis émue, je suis fiére de lui... Je
le conmais e vous aussi, c'est le His d'Elisa et de Denis

" Grandmaison. Il est dans tous les journaux et en premidre page

du magdzine Voir de ce mois-ci. ’est la premigre fols qu'un
artiste quéhécnis de moing de 40 ans, bénéficle d'autanti d'espace
an Musée d'art contemporain de Monbréal oit vous pourrez y
admirer son exposition du 27 mai au 9 octobre 2046.

En entrevie avec le magazine Voir, Pascal

Grandmaison explique : « Dans cetie exposition. le visileur

varta un parcours de mon eavre de 2003 3 anjourd'hui. Ca porte

aur le pouvoir de réflexion que l'on peut avoir sur les choses et
sur les antres, sur Ie monde qui nous
entoure autant que sur Noire propre
univers intérleur »,

Lorsque j'ai remcontré Elisa
Grandmaison, elle était fitre de me
dire : «il a grandi an Lac Sauvage, {a
sais... ». Est-ce I'énergic du lac

* Sauvage ou des parents soucieux des
hesoins de leur fils? N'empéche gqu'a
30 ans, i1 est proclamé par Ia revue

© Maclean’s comme 'an des cinquante
jeunes artistes les plus promeattenrs
au Canada, il a re¢n le prix Pierre-Ayol
et il a déja exposé A la Art Gallery of
Oitawa, & 1a Biennale de Prague, A la
Galerie Jessica Bradley de Toronto et 4 la Galerie Jack Shaiman
de New York. .

De mon cbi¢, au nom de {ous les membires du lac
Sauvage, je tui souhaite la meilleure des chances et j'ai bien hite
d'aller voir son exposition. .

Encore Bravo Pascall

Sylvie Courtois

Pour en savoir plas, venillez consulter ©
Le journdl, Musée dart contemporain de Montréat,
Volume 17, &6 2006
E’été culturel, La Presse, samedi 27 mai 2006
VOIR moniréal, 05-05-06 on www.veir.ca
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Y'a des algues dans mon lac ?

Nos 1acs ont leur fagon bicn 3 eux de nous démontrer qu'iis
ont leur voyage, ou qu'ils ont pris un coup de vieux. Iis nous
piguent une crise: on appelle ¢a «une poussée d'algues». Soit
que le lac devienne soudainemeii vert comme une purée de

pois, d'un travers 3 Pautre, ou encore, qu'il se coiffe de longues, -

glnantes, malodorantes et repoussantes chevelures vertes qui
sément la panigue autour du lact Le. phénoméne est connu!

Plusieurs se posent la question:
d’oir viennent les algues? :

La réponse est simple: lorsqu'une espéce d alguc arrive
a prédominer gt 4 créer une poussée d’algues dang un lac, ¢'est
qu'elle 8’y trouvait d&ja. Elles font partie de 1a vie des lacs et ne
posent pas de problémes tant que les conditions du {ac sont
normales. Chose eertaine, elles ne tombent pas du ciel!

Mais qu'esi-ce qui fait qmii'izne a]gue puisse enhavir un fac et 3
créer une poussée dalgues?

Tout simplement parce que le Iac lui otfre des mnd:-
tions favorables. Si les eaux de votre fac, par exempie, sont suf-
fisamment enrichies (c'est-a-lire qu'elles sont chargées de
phosphates ct autres léments nutritifs), et qu’elies sont suf-
fisamment chaudes, il peut arriver, surtout dans le coeur de
Pété, que certaines de ces'algues prédominent, se reproduisent
2 une incroyable vitesse et arrivent 4 en-couvrir Uentidre super-
ficic, cn quelgues heures seilement. C'est ca, une poussée
d'algues. C'est un lac qui n'es{ pas content et qui tente de vous

-prévemr qu'on 1ui en donne trop!

ies phosphates sont-ils les seuls responsables

de ces poussées d'algues?

Absolument pas! Le phosphate n’est gu'un des élé—
ments nutritifs nécessaires & une poussée d'algues. Bien
draittres conditions et éléments nutritifs se combinent, dans les
eaux d'un Iac, pour provoquer une poussée d'algues. La vérité,
c’est que les mécanismes des poussées d'algues sant encore
mal connus. #l est done faux de prétendre que seules les con-
centrations de phosphates peavent provoquer des poussées
dralgues, comme certaing Vaffirment an Québec. Les aormes,
qui prétendent Etablir ics concentrations maxzimales de phos-
phates au-tdeld desqueiles, un lac serait plus sujet qu un autre 2
produire des poissées daigues, ¢’est-de la bouillie pour les
chats, utt attrape-nigand, an mieux, de 1a sorcellerie. Il a'y a pas
de rapport direct eaire des concentrations specific de phos-
phates et ia vulnérabilité d'un lac aux poussées d'algues. Par
contre, on peut facilement imaginer que la présence de phos-
phates dans les eaux d'un lac puisse contribuer A initier une
poussée d'algues ou aider A en prolonger 1a durée.

11 est donc bien inutile de fire analyser régulidrement ean de
votre lac pour y faire 12 recherche des concentrations de phos-
phates dans le but de prédire sl sera bientdt ou pas sujet a une
poussée d'algues.

Existe-t-if un Iien entre le vieillissement d'un
Iac et les poussédes d'algues?

Bien afir qu'il éxiste un lien. Les poussées d'aigues
voni de pair avec le vieillissement des lacs. Qui plus est,
lorsque gu'un lac est rendu 2 ce stade de son évolution, les
poussédes d'algues se répatent habituellement Q'unc année a
Tautre et méme plusienrs fois par année. ("est indvitable, et
¢'cst un phénomine de plus en plus fréquent de nos jours, car:
nos lacs ne sont plus exactement des jeunesses. Os datent de 1a

dernigre époque glaciaire. On peut donc facilement prédire
quavec le temps, les poussées d'algues vont devenir de plus en
plus fréquentes et.de plus en plus sévéres. D'autant plus que
les pratiques tradifionnelles d’aménagement et les dernigres
tendances gouvernementales en matitres de développement des
1ac8 an Guébec, sont de nature i accélérer leur vieillissement.
Nous somme en bonne partie responsables de la multiplication
des poussées d'algues sur nos lacs et de la grawté du’
phénomeéne. Rien de bicn wystérieux 2 tout ¢al”
Malheureusement, on préfere ne pas en tenir compie et contin-
uer de chiercher des solutions magiques!

Peut-on renverser la situation?

Non! On ne peut que ratentir le processus de vieillisse-
ment d*on fae, si on y met tous les efforts ef les sacrilices
nécessaires. I faut cesser 'aménager nos lacs comme des ban-
licues, et il faut Llenir compie du fait qu'on ne peut pas retour-
ner &0 arrigre et rajeunir un lac. Laspect de voire 1ac ne va pas
changer pour autant! Les éléments autritifs ¢¢ja présents ne

voni pas disparaitre instantanément, et il est fort probable que

volre lac va continuer de produfre des poussées d'algues. Ainsi
va la viet Mais il est urgent d'arréter de contribuer A accélérer 1e
processus de vieillissement! .

fe wedhssement d’un .'ac est un phénoméne
iréversiblel.

Voild une vérité que les villégiateurs devraient retenir.
Tant qu’ils ite ¢ seront pas mis ¢a dans la téte, ils soni con-
damnés A chercher une solution magique, en passant d'un
attrape-nigaitl A 110 autre. Bien inutilement, d’ailleurs!

Sources: Magazite élecl;ronique dela Fapel org.

Récupérons les vieux pots de peinture...

Alin de préserver noire cavironnement, saviez-vous que 10us
pouvons récupérer 1es vieux pots de peinture? Vous pouvez soit
ies emmener chiez un détaillant Rona participant on vous pouvez
les emmener ay centre d'enfouissement situé 4 Ste-
{en face du détaillant Toyota).

fhe sud

Sylvie Courtois




L A B ORATO

JEAN-MARC ROSS

Orthéses du pied et Chaussures
Jean Marchand, orthésiste, Prop.

Parmils # 2103-7091

Natalie Ross Prop.

'720, us de Saint-Jovita,

Mont Laurier . Mont Tremblant (Qc} JOE 3.8
5t-Donat Uamcim  Tél, : (819) 425-8640
1-800-465-PIED{7433) Ovlletaipica da Fial Fax : (819} 425-9327

Tél.: 819.425.0198

Boulet Barbe ent.
Service d’engin élévateur
660, rue Cadieux Mont-Tremhlant

: @ DESjal;d ins s papulaure Deslatdms

. Saint-Faustin-

-Micﬁei Milléﬁc

T 'mm e
el (119)429-16
£ (919) 688-6714:

{Québec) IBE 2T4
2 Diracteur.
EMONDAGE et ABATTAGE D'ARBRES : C
DANGEREUX sitge sacial .
Serdice de déchiqueteuse = Location cantion nacelle . .30, rue Principale
Jean-Claude Barhe . Saiqtg;stineL'ac«Carré
ESTIMATION GRATUITE {819) 425-8586 1Quél U'?T 13 - ) ]
ASSURANCE COMPLETE Call.: (819) §81-8514 g :Z:?n::ﬁ, “},‘,?Lf?,ﬁf;iﬁ, _ @
- N : _
. BMR MATERIAUX DE CONSTRUCTION
py— YVES AUDET INC.

11 rue Principale
St-Faustin-Lac Carré
{Quebec) JOT 1J2

T4l : (818) 688-2052
Fax | {819) 688-3113

G4

Jean Chételain

Professionnef de golf

Courriel : galf.lesruisseaux®@qe.aira.com
Internet : hﬂp:/[www.intemnﬁunal-gﬂIf.cmn/[esruisseaux

&02, la Sauvagine, Saini-Faustin TéL, : (879 6B2-2788
" C.P. 4656, Mont-Tremblant [Québec) 1BE TAT Fax : (B19) 6882121

Détemtenrs de cartes de membre du R.AL
Réduction:

a0 % Motel Le Salat-Faustin .

10 % sur certaing prodults BMR Matériamx de constructions
La Vert paysage - Lac-Carré
Golf Des Ruisseaux

10 % du prix régulier
: Golf Mountain Acres



