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Bulletin d’information de l’Association pour la protection de l’environnement du lac Sauvage (APELS). 
L’Association protège votre milieu de vie depuis 36 ans. 
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1. Tout d’abord utiliser des luminaires qui  dirigent la lumière 
vers le sol. Des luminaires munis d’abat-jours permettent de 
n’éclairer que ce qui doit être éclairé et non le ciel; 

2. Utiliser la bonne quantité de lumière. 
3. Choisir des lampes sodium à basse pression. Ce sont les plus 

efficaces. De plus on estime que le coût  d’un luminaire au 
mercure de 250 watts durant 20 ans coûtera $1,800.00 contre 
$800.00 pour un luminaire à sodium  haute pression de 100 
watts mais $475.00 pour un luminaire basse pression de 60 
watts. 

4. Utiliser des minuteries. 
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·  de profiter de la nature (60%) 
·  de pouvoir profiter de l’atmosphère de la localité et d’y 

pratiquer des activités (27%) 
·  de pouvoir pratiquer un sport (25%). 
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·  la marche et la randonnée pédestre (90%) 
·  la baignade (88%) 
·  la bicyclette (69%) 
·  la raquette ou le ski de fond (65%) 
·  le ski alpin (64%). 
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-
��� ������
����������
�����
/���	���.	��������
�����	0������������ �	
��������� ���0����
���
�����	����� ��������
.���� ����� ����������	
�����
�
� �

�
�

���	���
�� �	� ������ 	�
������	��� 
��	��	��� 
�	�� 1�� �� �	
������
������ �����0� ���
� ���	�F� ���	����� ��������� �� ���
� 	 �
��	��0�

�	�� ��� ��������� ������ ���0� �
��

�� ��� �������
�� �� ���+����

��� ��� �	
��� �  	�+��� ��� ���	����
� ��� ��� ���������� � .	����� ���
:6C9H479:CHK��������������	�
��	�������������
���
� ��	
����

U�	�	���
����
	�	��
�N�

&���	
�����
�
� �

�
�
���� �	��� ����
�	��/0���
� �����2�������
���	��	��������������

2������
�  �

�
� ������+���� 
�������	��0������	$� '�� ���� ��$�
*�

����
�
���������
�� �

�
���	�
�������	
�����
���� 4:���	��N�

·  1 fosse : 140 $ 
·  4 fosses et plus : 130 $ /fosse 
·  6 fosses et plus : 120 $ /fosse 
·  12 fosses et plus : 115 $ /fosse 
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·  IGA Extra, 412, route 117  Mont-Tremblant 
·  Bourassa, rue de St-Jovite Mont-Tremblant (avril 2007) 
·  Unix prix, 4 rue St-Vincent  Ste-Agathe 
·  Bourassa, route 117 Ste-Agathe (juin 2007) 
·  Dépanneur au Relais 2051, rue Principale Lac-Carré-St-

Faustin » 
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Merci à nos commanditaires (suite) 
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